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INHBGEMEmEEEE  Palliative Care

,»Wir bieten ein wiirdevolles Leben in allen Lebenslagen®

Gemal unserem Leitbild leben wir Palliative Care in unserer Einrichtung.

Die aufgefiihrten Leitlinien sind fir alle an der Pflege und Betreuung unserer Bewohner

*

Beteiligten bindend und Handlung weisend.

Im Mittelpunkt steht der Bewohner mit seinen Bedurfnissen, Wiinschen und Rechten.
Unser oberstes Ziel ist die Wahrung der Wirde und Selbstbestimmung der

Bewohner.

*

Die Lebensqualitéat aus der Sicht des Bewohners steht vor Lebensquantitat;
- nicht dem Leben Tage geben, sondern den Tagen Leben geben - (Cicely Saunders).

Wir bejahen das Leben und thematisieren das Sterben;
Eine aktive Sterbehilfe wird grundsatzlich ausgeschlossen.

Wir sehen den Bewohner und seine Persoénlichkeit ganzheitlich und betreiben eine
akribische Symptomkontrolle.

Neben kdrperlichen Symptomen werden psychische, soziale und spirituelle
Probleme erkannt und mitbehandelt.

Wir setzen all unser Wissen und unsere Kraft dafur ein, dass quilende Symptome
der Schwerkranken gelindert werden.

Das Umfeld des Bewohners beziehen wir bewusst in unsere Arbeit ein; eine
frihzeitige Angehorigenarbeit nimmt einen hohen Stellenwert ein.

Wir achten die Privatsphéare der Bewohner mit seinen Angehoérigen.

Wie erfassen die Bedirfnisse der Bewohner, dokumentieren sie fortlaufend und
respektieren sie fur unsere Handlungsweise.

Alle behandelnden und betreuenden Personen arbeiten gemeinsam nach Palliative
Care als
gut koordiniertes multidisziplinares Team, evaluieren und tauschen Ergebnisse aus.

In der Finalphase richten sich unsere Arbeitsablaufe immer nach den Winschen und
Bedurfnissen der Schwerkranken und Sterbenden.
Eine Sterbebegleitung hat oberste Prioritat; sie ist nicht aufschiebbar.

Wir leben eine Kultur der Wertschatzung gegeniiber unseren Bewohnern aber auch
gegeniber allen an der Pflege und Betreuung Beteiligten.

Wir respektieren die Belastungsgrenze aller an der Pflege und Betreuung Beteiligten;
wir beugen Burnout mit gezielten Maf3nahmen vor.

Wir betreiben eine wirdevolle Abschiedskultur;
wir pflegen Rituale zum Abschiednehmen und zur Trauerbewaltigung.



